URINER SISTEM

Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali



Bu sistem, idrari olusturan (bobrekler) ve idrari ileten
organlardan (ureter, vezika urinarya ve uretra) ibarettir. Sistemin
organlari, organizmada metabolizma sonucu olusan son
urinlerin kandan suzulmesini ve disari atilmasini saglarlar.

BOBREKLER

-Sivi ve elektrolit dengesi Nepfron
-Renin
-Eritropoietin (korteksin intersitisyumundak ., _
hiicreler tarafindan) iretirler. o
-Vit D3’un aktif formu Calcitriol (T.proksi-
malis’de)

reter



Hilum sinirlerin girdigi, kan ve lenf damarlarinin
girip ¢iktigr ve Ureterin ¢iktigi yerdir.

Fibroz kapsul, bobregin hilumundan organin
icerilerine kadar girer.

Intersitisyum ve parensim
Bobrekler embriyonal kokenine gore 2 farkli bolum gosterir;

1- Mezensimden gelisen nefron, 2- Mezonefroz kanalindan
koken alan toplayici
borucuklar.

Korteks ve medulla
Korteks koyu, medulla ac¢ik renkli goralar.

Medulla medullar piramitler’den (renal piramit) olusur.
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Medullar 1sinlar ve kortikal labirintler

Embriyonal donemde bobrek, birbirinden ayri lopcuklar halinde olusur.
Dogumdan sonra bu lopguklar kisa bir surede geliserek
sekillenmelerini tamamlarlar.

Bu gelisme durumuna gore farkli bobrek yapilari ortaya c¢ikar:

Dis yizi diz, tek papillali bobrek Kuguk gevisgetirenler, etciller ve
tek parmaklilar.

Dis yuzu yarikli ve ¢cok papillali bobrek buyuk gevisgetirenlerde.

Dis yiizii diiz fakat cok papillali bobrekler sekillenir (insan ve
domuz’da).









Bobrek Paransimi
1.Nefron: Idrari olusturur

2.Toplayici Borucuklar:
Nefronlarda uretilen idrari
toplayan, bobrek pelvisine
lleten borucuklardir

1.NEFRON:;

a) Korpuskulum renis
b) Tubulus proksimalis
c) Henle kulpu

d) Tubulus distalis




a) Korpuskulum renis: Malpighi cisimcigi de denir. Kortekste yer
alir. 2 bolumden olusur; glomerulus ve Bowman kapsiilii.
Korpuskulum renisin, glomerulus’u olusturan aferent (giren) ve
eferent (¢cikan) arteriyollerin bulundugu kismina damar kutbu, onun
tam karsisinda bulunan ve suzulen siviyi ileten tipun baslangic
Kismina ise idrar kutbu denir.
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 Glomerulusu olusturan
kilcallarin endotel hucreleri
pencerelidir

« Aferent arteriyolun devami
olan kilcallar birkag kez
kendi ustunde kivrilarak ve
anastomozlasarak bir
yumak (glomerulus)
sekillendirir.

« Sonra kilcal yumak tekrar
arteriole (eferent) donusdur.
Efferent arteriyolin lumeni
afferentten daha dardir.




Bowman kapsulu 2 yapraktan olusur; viseral (i¢c) ve paryetal
(dis) yaprak,.

Viseral yaprak kilcal yumagi sarar. Bu yapragi olusturan
hucrelerin, kilcallar Uzerine oturan uzunca sitoplazma uzantilari
(primer uzantilar) vardir. Ayak bicimindeki bu uzantilara podosit
denir.

Her bir primer uzanti (podosit); pedisel (ayakc¢ik) denen
glomerulun kapillerlerini saran ¢ok sayida ikincil uzanti olusturur.
Ikinci uzantilar, belli araliklarda bazal membran ile dogrudan
temas halindedir. Ancak podositler bazal laminaya degmez.

Pediseller birbirleriyle aralarinda belli bir mesafa kalacak sekilde
kenetlenirler; bu araliklar sdzilme ya da filtrasyon yariklarini
olusturur.

Bowman kapsulunun pariyetal (dis) yapragini ise yassi epitel
hucreleri olusturur. 2 yaprak arasindaki bosluga kavum
glomeruli yada Bowman araligi denir.
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b) Tubulus proksimalis:

eidrar kutbundan baslar.
Bowman kapsulunun devami seklindedir.

Bowman araligina gecen ultrafitratin geri emilmesini (yaklasik %)
buyuk oOlgude saglar.

Bunun duvarini asit boyalar ile koyu boyanan (¢cok sayida
mitokondriyon icermeleri nedeniyle) kibik yada prizmatik hucreler
(TKP) olusturur.

*Apikal yuzleri 1s1k mikroskobu ile fircamsi kenar gorinumundedir.
Fircamsi kenari mikrovilluslar olusturur. Bunlar tubul lumenini
daraltirlar. Bunlar sayesinde emilim yuzeyi cok genisler.

*Hucre sinirlari secilemez.



*T.proksimaliste ozellikle
su, glikoz, kuguk molekullu
proteinler ve kimi iyonlar
geri emilir.

*Su ve protein, enzimatik
parcalanmaya ugrar ve
boylece atilan idrarda
protein bulunmaz. Na ve ClI
lyonlarinin buyuk Kisminin
geri emilimi su ile birlikte
gerceklesir.

Diabetes mellitus ve
glomerulonefritis gibi
hastaliklarda glomeruler
filtre degigir ve proteinlere
karsi daha gecirgen hale
gelir, sonug olarak protein
idrara aecer (proteinitiri).




c) Henle kulpu:

inen ve c¢ikan olmak tizere 2 kol halindedir. Henle kulpu primer idrarin
hipertonik durumdaki sekonder idrara dontsmesinde gorevli, yogunlastirici
bolumddar. Ozellikle ¢blde yasayan hayvanlarda henle gok uzundur.

1-Inen henle: Medullada bulunur. Capi en dar olan tliptir. Duvarini
olusturan hucreler yassidir (TKY). Yassi olan bu hlcrelerin ¢gekirdekleri,
lumene dogru siskinlik yapar. Kesitlerde kilcal damarlar ile karistirilabilir.
Ancak kilcallarin ¢ekirdekleri heterokromatiktir ve sitoplazmalari cak daha
azdir.

2-Cikan henle: Inen henle gibi medullada bulunur. Duvarini kiibik epitel
hucreleri (TKK) olusturur. Bu epitel hucreleri arasindaki sinir belirgin
degildir. Bu epitel hucreleri asit boyalar ile koyu tonda boyanir.

* Inen henlede hiicrelerin membranlari sadece suyun gegisine olanak
verirken, cikan henle bolumunde tam tersi durum vardir; yani su igin
gecirgen olmayan cikan henle bolumu, suda erimis maddeler igin (tuz,
ure) gecirgendir.



d) Tubulus distalis:

*Cikan henlenin devami seklindeki
dUz parca ile ondan sonraki kivrimli
parcadan ibarettir.

*Kortekste bulunurlar.

*Proksimal tubulustan daha
kisadirlar. Bundan dolayi kesitlerde
proksimal tubulustan daha seyrek
gorunarler.

Epiteli kubiktir (TKK).

*Bu hicrelerin sinirlari belirgin
degildir.

Asit boyalar ile soluk boyanirlar.

*Mikrovilluslari daha kisa oldugu igin
duzenli, belirgin, bir fircamsi kenar
yoktur.Lumenleri proksimalden daha
genigtir.




*Tubulus distaliste hormonal kontrol yoluyla (adren
korteksinden gelen aldosteron ve hipofiz arka lobundan
gelen antidiiiretik hormon) oncelikle elektrolitlerin (Na, K,
Cl) ve suyun atilmasinda duyarli bir ayarlama yapilir. Bu
yuzden distal tubul asit-baz dengesinin ve su
metabolizmasinin duzenlenmesinde, dolayisiyla tum
organizmada i¢ ortamin sabit tutulmasinda buyuk onem
tasir.

Distal tubulun aferent arteriyole komsu olan duvarinda
epitel hucreleri sikisik, yuksek prizmatiktir ve tubulus
lumenine dogru uzanan bir disk seklindedir; buna makula
densa denir. Aferent arteriyolden gegen kan miktarinin
dluzenlenmesinde rolu vardir.



2. TOPLAYICI BORUCUKLAR

a) Tubulus kollektivus:

« Medullanin kortekse komsu olan kismindan, medullar i1sinlardan
baslarlar.

« Duvarlarini olusturan epitel hucrelerinin sinirlari cok belirgindir.
« Bu hucreler organelden fakir ve soluk sitoplazmalidir.
« Epiteli basik prizmatikten yuksek prizmatige kadar degisir (TKP) .

» Tubulus kollektivuslar ozellikle su icin reabzorbsiyon yetenekleri
vardir.

b) Duktus papillaris:

« Tubulus kollektivuslarin birlesmeleri ile sekillenirler.

« Duvari genellikle tek kath yuksek prizmatik, tek parmaklilar ve
buyuk gevisgetirenlerde ise degisken epitel sozkonusudur.



Bobrek Paransiminin Yerlesimi

1.Korteks
a.Kortikal Labirint: Renal cisimcik, T.proksimalis (kivrimli parcasi), T.distalis

(kivrimli parcasi), Toplayici kanal
b.Medullar Radiyus: T.proksimalis (duz pargasi), T.distalis (dUz pargasi),

Toplayici kanal

2.Medulla
a.Dis Medulla

1.D1s gizgilenme: T.proksimalis (duz parcgasi), T.distalis (dUz parcasi),
Toplayici kanal

2.i¢ cizgilenme: inen henle, T.distalis (diiz parcasi), Toplayici kanal
b.ic Medulla: inen ve cikan henle, Toplayici kanal
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* Kidney, lobules - med. mag

1- Rad@al section: Longitudinally cut p, radiata alternate with p. convoluta,
Ve envision the lobule with the p. radiata at the center & 1/2 of each
adjacent p. conyoluta.

2- Tangential section. Ducts of the p. radiata, including CDs, are cutin x-
section. P. convoluta have renal corpuscles & sections of convoluted
tubules surrounding them. Mote the accompanying interlobular vessels in
the p. convoluta.




*x Kidney, renal corpuscle, - high
mag.

Renal corpuscles have a
glomerular capillary tuft
enveloped by Bowman's
capsule. Endothelial cells of the
glomerulus are not
distinguishable from podocytes of
the wisceral layer of the capsule
butthe simple squamous
parietal layer leading into the
PCT with its cuboidal lining is
obvious. In the upper image an
arteriole is continuous with the
glomerulus, hence this is the
vascular pole. |n the bottom
image the urinary pole is
continuous with the proximal
convoluted tubule.










JUKSTAGLOMERULER AYGIT

1- Jukstaglomerular (JG) hiicreleri Bobrek cisimciginin hemen
bitisiginde getirici (aferent) arteriyolin orta tabakasinda (tunika
mediya) degismis duz kas hicreleri bulunmaktadir. Bu hicrelere
denir. Bu hucreleri salgisi kan basincinin korunmasinda rol
oynamaktadir.

2-Makula densa

3- Ekstraglomerular mezengiyal hiicreler (Lacis hiicreleri)
Jukstaglomerular aygiti olusturur.

JG hucreler, anjiyotensinojen denen plazma proteinini inaktif bir
dekapeptid olan anjiyotensin I’e donusturecek olan Renin
hormonunu uretirler. Anjiyotensin |, akciger endotel hucrelerinde
yuksek yogunlukta bulunan donusturucu bir enzimin etkisi ile
vazopresif bir ajan olan anjiyotensin II’e donusur.
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Kisa Not:

Onemli bir kanamadan sonra (azalan kan hacmi kan basincinda
diisme olusturur) renin salgisi artar. Uretilen anjiyotensin I, hem
arteriyolleri daraltir hem de adrenal kortekste Uretilen aldesteron
salgisini artirir. Aldesteron bobrek tubul hucrelerine (en ¢ok distal
tubule) etki ederek glomerul suzuntisunden Na ve Cl iyonlarinin
emilimini artirir. Buna karsilik Na ve Cl iyonlarindaki bu artis sivi
hacmini ¢ogaltir (0zellikle kan plazma hacmini), kan hacminde
artisa bagli olarak kan basincinda da artis olur.

Kan hacmini dusuren bagka nedenlere bagli olarak (orn. Na kaybi,
dehidratasyon) kan basincinin dismesi de kan basincinin
korunmasina katkida bulunan renin-anjiyotensin ll-aldosteron
duzenegini devreye sokar.



URETER

-ldrari mesanaya ileten sagli sollu 2 borudur.
*T.mukozas! lumene dogru uzunluguna durumler yapar.
*Bu yuzden kesitlerde lumen, yildiz seklinde gorulur.

Epiteli degisken epitele sahiptir. Bu epitel katmanin ust sirasindaki
hucreler, organin bos ve dolu olusunda degisik sekiller alir.

Ureterin baslangic kisminda L.propriya icerisinde tek parmaklilarda
mukoz bezler bulunur.

*T.Muskularis icte ve dista uzunluguna, ortada sirkuler seyreden duz
kas hucrelerinden olusmustur.

*T.Adventisyasi bag dokudan olusmus en dis katmani olusturur.

MESANE

T.mukoza, T.muskularis ve T. Seroza dan olusan, uretere benzer
yapli gosteren ana katmanlardan olusmustur.









