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Canli organizmalar, kendilerini
yenilemek, gelismek ve uremek igin
Kimyasal maddelere gereksinim duyarlar.
Cunku organizmanin tamami kimyasal
maddelerden meydana gelmistir. Bu
kKimyasal maddeler karbonhidratlar,
lipitler ve proteinler gibi organik
maddeler, kalsiyum, fosfot, demir, kukurt
gibi inorganik maddeler ve sudur.



Canli bir organizmanin doku ve hucreleri

icinde meydana gelen, canli maddenin

uretimini  ve  surekliligini  saglayan

kimyasal reaksiyonlarin hepsine birden
denir.



Gidalarla alinan ya da i¢c ortamda bulunan
molekullerden  organizmanin  yapisal ve ya
fonksiyonel Dbilesikleri sentez  etmesi  yani
metabolizma reaksiyonlarinin yapima yonelmesine
anabolizma denir.

Ornegin; amino asitlerden proteinlerin sentezlenmesi
bir anabolizma olayidir.

Organizma tarafindan sentez edilen yada hucreye
disaridan giren molekullerin parcalanmasi yani
metabolizma  olaylarinin  yikima  yonelmesine
katabolizma denir.

Ornegin; hlcrede sentez edilen glikojenin, glikoz
birimlerine pargcalanmasi veya glikozun CO, e
parcalanmasi katabolizma olayidir.



|. n(aminoasit)----> Protein + Su

Il. Laktoz + su----> Glikoz + Galaktoz
I1l. CO2 + H20----> Glikoz + O2

V. 3 yag asidi + Gliserol----> Yag + 3 su

Yukarida verilen olaylardan hangileri anabolizmaya
ornektir?

A) Yalniz |
B)Yalniz IV
C) lvelll

D) ILII ve IV
E) LIl ve IV

Kaynak: http://www.biyolojihocam.com/index.php/tr/siniflar/9-s-n-flyasam-bilimi-biyoloji/canlilarin-ortak-
ozellikleri/item/11-metabolizma-reaksiyonlari



Katabolizma olaylari, vucutta
anabolizma reaksiyonlarindan daha cok
meydana gelir. Cunku, anabolizma
olaylari icin gerekli enerji bu yoldan
saglanir.  Canli  kalmak, gelismek,
hareket etmek, uremek icin bir is
yapillmasi gereklidir.



Vucutta meydana gelen reaksiyonlardan
bir Kismi enerji  vericidir. Bu

reaksiyonlara ekzergonik reaksiyonlar
denir.

Bir kisim reaksiyonlarda enerji alicidir.

Bu reaksiyonlara da  endergonik
reaksiyonlar adi verilir.



***QOrganizmada ekzergonik reaksiyonlar
sonucu meydana  gelen enery,
endergonik (orn, hidroliz reaksiyonu)

reaksiyon sonucu aciga cikan enerji ATP
olarak saklanir.
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METABOLIZMA iLE i LGiLi TERIMLER

* Canli bir organizmanin doku ve hﬁcrele.ri'iginde
Metabolizma meydana gelen, canli maddenin dretimini ve
surekliligini  saglayan kimyasal reaksiyonlarin
hepsine birden metabolizma denir.

* Organizmada buluinan molekillerden, yapisal vaya
Anabolizma fonksiyonel bilesiklerin sentez edilmesine, yani
metabolizma reaksiyonlarinin yapilima yénelmesine
anabolizma denir.

* Organizma tarafindan sentez edilen ya da hiicreye
Katabolizma disaridan giren molekiillerin parcalan-masi yani
metabolizma olaylarinin  yikilma  ydnelmesine
katabolizma denir.

Ara Metabolizma | o \/jc,qa girmis gida maddelerinin,  sindirim

kanalindan emildikten sonra, hiicre ve dokularda
ugradiklari  degisikliklere, yani  metabolizma
olaylarina ara metabolizma denir.

Eksergonik * Kimyasal bir reaksiyon sonunda enerji agiga
Reaksiyonlar ¢karsa, bu tip reaksiyoniara, eksergonik
reaksiyonlar denir.

Endergonik * Kimyasal bir reaksiyonun basliyabilmesi igin eneriji
Reaksiyonlar gerekiyorsa bu tip reaksiyonlara endergonik
reaksiyonlar denir.

On madde Tepkime diriinii
(A) (f)
| (B) * (C) Al i (E)I
|
Metabolitler

(Ara metabolizma maddeleri)

Tablo 55 - Metabolizma terimleri.
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METABOLIZMA REAKSIYONLARI

Kondenzasyon: Iki molekdiliin aralarindan bir mol. su glkmaSI ile eter, ester ve
peptid baglar olusturarak birlesmeleri olayina denir.

BOH+AH ——— AB +H,0

i |
HaN -C-COOH + HoN €~ COOH —— HoN —C -

Hidroliz: Eter, ester, peptid baglarinin, her bag icin 1 mol. su alarak

¢ozlilmesi sonucu, kompleks kimyasal maddelerin daha basit yapi
taslarina ayrilmasi olayina denir.

AB +H,0 —— BOH + AH
O}FF R
l

R
¥ e | I

HoN ~C C-N -C-COOH + H38 — HoN - C ~ COOH + HoN - C - COOH
| |

| [
R.cl:-o—cI:.R' + HO — R.C-OH + R.C-OH

Eter Bagi Su Monosakkarit

BCOO.-A M0 —

Monosakkarit
R.COOH + R.OH

Ester bagi Su Yag asidi Alkol

Tablo 56- Metabolizma reaksiyonlar 1.




Hidroliz

Genel olarak, bir maddenin suyun H+
lyonunu ve OH- Iyonunun ayri ayri
baglayarak kendini olusturan yapl
birimlerine ayrilmasidir.

Organizmada encok sindirim kanalinda
meydana gelir. Disakkaritler, polisakkaritler,
yaglar ve proteinler sindirim kanalinda ézel
enzimler hidrolitik olarak yikimlaniriar.

Eter, ester ve peptid baglarinin, her bir bag
icin 1 mol su alarak c¢ozulmesi sonucu
kompleks kimyasal maddelerin daha basit
yapli taslarina ayrilmasina hidroliz denir.




HO—M _ &> _ .,

Hydrolysis



Monosakkaritlerin glikozidik baglariyla (eter
bagl) birlesmesi sonucu meydana gelen
polisakkaritlerin, amilaz enzimi e
parcalanmalari, amino asitlerin peptid
baglari ile birlesmesi sonucu meydana
gelen proteinlerin pepsin ile sindirim
kanalinda parcalanmalari, trigliseritlerin
lipaz enzimi etkisi ile gliserol ve vyag
asitlerine  parcalanmalari  organizmada
meydana gelen hidroliz olaylarina ornektir.




Hydrolysis of ester
EHE:EDE'GHJ + H:-l:j —— {_:HEIE:E'DH + r::HE.[}H

WW*%* ol
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Hidroliz reaksiyonlari ekzergonik yani
enerji veren reaksiyonlardir. Molekul
basina 1-4 kilo kalorilik enerji aciga
clkar.

Organizma icerisinde, sindirim enzimlert
ve beden sisi altinda gerceklesen
hidroliz olaylari, disarida yani In vitro
olarak yogun asit ve alkalilerle
kaynatilarak meydana getirilebilir.




Kondenzasyon

Iki moleklliin aralarinda bir mol su ¢ikmasi ile eter, ester
ve peptid baglari olusturarark birlesmeleri olayina
kondenzasyon denir.

Organizma iginde iki monosakkarit molekulunun glikozidik
bagl ile Dbirlegsmeleri eter bagina, ki amino asitin
birlesmesi peptid bagina, gliserolun yag asitleri ile
birlesmeleri ester bagina guzel bir ornektir.

Kondenzasyon enerji alan yani endergonik bir
reaksiyondur. Gerekli enerjlyi ortamda ayni zamanda
meydana gelen eksergonik bir reaksiyondan saglar.
Organizma igerisinde 1ki monosakkarit molekulinun
glikozit bagi ile birlesmeleri eter bagina, gliserolun yag
asitleri ile birlesmeleri ester bagina ve iki amino asidin
birlesmesi peptid baglarina _ornektir ve bu baglarin
olugsmasi icin gerekli enerji ATP'den alinir.



Amides Are The Product of A Net “"Condensation” Reaction Betweon A
Carboxylic Acid And An Amine

Bonds Bands
0 0 Formed Broken
, P
|:|" H HH: e M + H-1I2—H C—N (9
| O-H M—H
Carbaxylic Armine Amide Water
acid [Emmania
in this case)
A “condensation” reachion
Becauss walsw & a bypvoouc

| T

I |
HzN—lC—C—IOH H}—-N—(I:—COOH
R \ R
-9 water lost
v

H O H H

|
HaN—?—C—N—?—COOH

= R







Fosfat Tasinmasi
(Transfosforilasyon)

Organizmadaki bircok molekullerin, ozellikle
karbonhidratlarin reaksiyonlara girebilmesi Icin
fosforlanmisg, yani fosfor esterlerinin olusmasi gereklidir.
Ancak organizmada molekullerin fosforik asitle direkt
birlesmeleri mumkun degildir. Bu gorevi fosfat tasiyicilar
ustlenir ve fosfat kalintisi gerekli molekullere verilir.

Fosfat grubunun bir bilesikten diger bir bilesige, serbest
Inorganik fosfat meydana gelmeksizin aktariimasidir.
Bunu saglayan enzim ise fosfokinazdir. Genel olarak
yuksek enerjili bilesikler olan fosfat grubu vericilerine
ornek olarak enolfosfat, acil fosfat, nukleozid di ve
trifosfattir.



ADP ve ATP birden fazla fosfat kalintisi tasiyan
maddelerdir.

Fosfat baglari dayanikli veya dayaniksiz olabilir.

Dayanikli fosfat baglari az enerjili baglardir (1-5 kilo
kalori arasinda enerji). Genelde fosfat esterleridir ve
organizmada fosfataz enzimleri ile yada in vitro
olarak sulu asit ve alkalilerle yikmak mumkundur.

Dayaniksiz fosfat baglari yikilmasi ile yuksek enerji
veren baglardir (7-13 kilo kalori). Bu tip baglari
iceren bilesiklere yuksek enerjili fosfat bilesikleri adi
verirlir.
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METABOLIZMA REAKSIYONLARI

b e e e e
e e e e e s

e Fosfat tasinmasi mekanizmasi: (T.4-1)

1- ATP + H,0 —— ADP + Fosfat — 7 K.Kalori/mol.
2- Glukoz + Fosfat —— G-6-P +HO + 3 K.Kalori/mol.
3- ATP + Glukoz — G-6-P + ADP — 4 K.Kalori/mol.

e Oksidasyon: (T.4-2)

a)
b)
c)
H OH
l + H,O l —2Htve2e
s B o TR R-(‘T—OH s R-COOH
H
d)
H H
| —H*t | N7
CH;.C-OH ——’CHS.(ID—O*> CHs;.CH-0O"
+
H H
e)

ENZH, » 2e™+ 2H*+ENZ yada ENZH, - H + H++ ENZ

f)
ENZH, +2e~+ 2H* > ENZH, yada ENZ +H + H*- ENZH,

Tablo 58 - Metabolizma reaksiyonlan 3.
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METABOLIZMA REAKSIYONLARI

Fosfat Tasinmasi:
e Bir fosfat kalintisi tasiyanlar:

CHo CHoOH H

I , | l

C - O - HZP0% =0

| |

C|) =0 (CIDHOH)4

OH CH,0 BH5PO3
Fosfoenolpiriivik asit (PEP) Fosfogliserik asit Glukoz-6-fosfat

COOH

|
Cl:Hz—N—C(NH)—NH = H,PO;

Adenin — Riboz — O — FBPO4
CHs

Kreatin fosfat Adenozin monofosfat (AMP)

* Birden cok fosfat kalintisi tagiyanlar:
Adenin — Riboz - O — 5T :

Adenozin trifosfat (ATP)

e Fosfat baglan ve enerji:

Fosfat bilesikleri Bag tiir Reaksiyon K.Kalori
Glikoz-6-fosfat ester Glu-6-P - Glu + P 9
ATP fosfoanhidrit ~ ATP — ADP + P =70
ATP * ATP -5 AMP + P + P —86
Fosfoenolpiriivat enolfosfat ~ PEP — piriivat + P -13,0
Kreatinfosfat fosfamid Kreatin-P— Kreatin+P -10,2

Tablo 57- Metabolizma reaksiyonlan 2.




Oksido -Reduksiyon Reaksiyonlari

Elektron alis-verisinin oldugu tepkimelere
yukseltgenme-indirgenme yada redoks
tepkimeleri denir.

Bir maddenin vukseltgenmesi
(oksidasyonu) ve
iIndirgenmesi __ (reduksiyonu)

Protein, karbonhidrat, lipit gibi maddelerin
Insan ve hayvan dokularinda
yukseltgenmesi  (Biyolojik  Oksidasyon),
canlinin ihtiyacina gore duzenli bir sekilde
ve hizda meydana gelmektedir.



A % Oxidation A

release of electron

Reduction

Accepting electron

Reducing agent

Oxidizing agent

X loses electrons

X is oxidized by Y
(becomes more positive)

Y gains electrons

Y is reduced by X
{becomes more negative)




Organizmada gecen oksidasyon
reaksiyonlari, enerjlyi serbest birakan
reaksiyonlardir.

Organik maddelerde elektronla birlikte
hidrojen lyonununda molekulden
ayrildigr gorulur. Bu yuzden en basit
oksidasyon tipine dehidrojenasyon denir.



Organizmadaki en onemli elektron vericileri,
organik molekullerin ornegin, glikoz, yag asidi
gibi molekullerin hidrojen atomlaridir. Hidrojen
atomu bir H* ve bir e- dan ibarettir.

En onemli elektron alicilari ise, havanin
oksijen molekulu (O,)dur.

Biyolojik oksidasyonlar organik maddelerdeki
H iyonlari ve elektronlarin oksijene tasinmasi
olayidir. Bu reaksiyonlar tek bir tepkime degil,
basamaklar halinde meydana gelir. Bu
basamaklardaki organik bilesiklerdeki H iyonu
ve elektron oksido-reduksiyon enzimleri ile
tasinir.



