‘hiicrenin dogasinda olanibir 6zelliktir.
izmayI olusturan hucreler az cok hareket
‘apasitesinesahipt-ir-ler-.—l(as-hiiGreler -

licresine gorev yapabllmek ICin uzamis ve
_ i_‘|| almis olmasindan dolayi
MU 5" < (kas teli), kas hiicre sitoplazmasi
SARKOPLAZMA endoplazmik retikulumu

ve kas hucresi zari
da SAKOLEM diye adlandirilir.

* Memeli ve kanath hayvanlar aleminde
vardir:
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80 ':—)\_/J' ine'bagh olarak kaslaristemlive™
allsan kaslar olarak ayriliriar.
Arotonom sinirsistemi,
mJJ allsanlar Ise merkezi sinir sistemi
d51°a tmdadlr.

-
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'é |g| iplikciklerin dizilimine gore ise
glzglll ve duz kas olarak ikiye ayrilirlar.
Cizgili kaslar da kendi icerisinde kalp kasi
ve iskelet kasi olarak ikiye ayrilir.



JJJJJ“J’JJJJJ onksiyorn ,durumlar ha gore

fasiar;: :

1. I:)Jﬁ,'—‘J' ikasi Dokusu (cizgili kas),
ZAnalp k SI Dokusu,

J;—_)?' ’:kas Dokusu, diye uce ayriliriar.
=

-
e
T

—
et



Kas tipi Duz Kalp iskelet

Cekirdek 1 1-2 Cok

Cekirdek Merkez Merkez Perifer

yerlesimi

Cizgihlik Yok Evet evet

Sekil Ig benzeri kisa, dallanmis | uzun, silindirik

Hacim (cap) 5-10pm 10-15pm 30-150 pm

foksiyon Peristaltik pompalama hareket/ denge
hareketler

Calisma Istemsiz Istemsiz Istemli
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L ET KASI iIskelet kasinin
dlusturan hucreler enine cizgilenme gosterdigi
icGiniGizgili kaslar olarak da bilinirler. Cok
aKirdekli S|I|nd|r|k gok uzun demetlerden
UL Kasiimale , Kuvvetli've 'genellikie
LEm lidir. Buna, molekiil yapilarin birbiri
pzerinde kaymalarina olanak veren ince aktin
e calin miyozin filamanlarinin karsilikl
hareketleri neden olmaktadir.

'I:s’i?1et kasi tellerinin uzunluklari canh tiiriine ve
~ kasin organizmadaki yerlesim yerine gore
farkh uzunluklarda olabilir. 1-5 cm, zaman
zaman 30 cm uzerinde olan kas telleri de
vardir. Kalinlhk ise 100-150 mikron
arasindadir.
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SKEL .

Zasirungenier ve baliklardasiskelet” ‘kaslari
memeln erden daha kalin, kanatlllarda |se
dalidNncedIr.

anch lek sayisi birden fazla, sarkolemin
SIenic altina yerlesik olarak bulunurlar.
A _1erde ortada bir sutun olarak,
atlilarda da bazen ortaya yakin olarak
%ulunablllr.
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Figure 8-3 Photomicrograph of a cross-section of skeletal muscle (<3400, Note the peripheral
location of the nucler,
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JI‘:)JgsJ—\r aslarinda enineGizgiliwa®™
gorunmelerinin nedeni
AJ 4] < mde-boydan-boya-uza-namve 1- 3 -

-' = rlermde az miktarda sarkoplazma ile
"ayrllmlstlr

* Koyulu acikli goriilen bolgelere

denir. Acik renkli bolgelere

(); koyu bolgelere ise @
denir



ISKEL
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e' gozlenen ve H bandlarinin ortasinda
bulunan badlar ise bandlar olarak
adlandirihir.

*Miyofibrillerde iki Z bandi arasinda kalan
unite bir kontraksiyon birimini olusturur ve
olarakbilinir(2-3y uzunluktadir)
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Miyofik Ier kendilerinden daha ince P
IPHIKGIK erde olusur:Bunlara mlyéfrman denir.
iskeélet kasinda bulunan 5-7nm kalinlik ve 1 I8
AIRUKta olani £ N filamanlari; 16nm
raimiik _"_'_’e 1,5 p uzunlukta olani ise MIYOZIN
Blarakesadiandirilir. Miyofibriller kas huicresinde
.)Jr \e san diger uca kadar uzar ama
'mifoflamanlar kisadirlar. Miyozin yalnizca A
bandlarlnda bulunur, aktin filamani ise Z
membranlarindan baslayip A bandina dogru
uzar, A bandlarinda bir sure uzar ve kesilir.
Iste A bandlarinda ucg boélgeler hem aktin hem

de miyozn icerdigi icin daha koyu boyanirlar.



JV‘-

" - .

Asbandlarina sadece miyozinidiceren orta™
ISimiar’H bandlari olarak gorulurier. H
bandiarnin‘tam ortasinda’bulunan’~4nm
raimiikta olan miyomesin filamanlari

1)) Y] leri sikica birbirine baglayarak
J,J-/—J li've siki seklide kalmasini saglarlar.
ste bu orta bolgeler de olarak

- = e ™
— _’

Ellm!r

*'Z membranlari cift tarafli olarak gelen
aktin filamanlarinin orta yerinde A-AKTIN
denen ipliksel proteinlerle birbirine
baglanarak koyu olarak goriiliirler.



T — 122-

KaE tellerinde bulunan DESMifilame .
Sepmyofibrillerin blfblrme baglanip ayni
wikue Jng" ArIN olUSmMec a varar.

——

JJLJJ r"_” erinin kontraksiyonu miyozin
rJLu nlarlnln aktin filamanlarini kendine
fo] ﬂ;rgeklp kaydirmasi sonucu olusur.

e
—-—

Kaslarin boylarinin kisalip- uzanmasi....



| = 1 bandi (isotropic in polarized light) S = sarcoplasmic reticulum — contractile function

A = A bandi (anisotropic in polarized light) G = Glikojen granulleri —enerji kaynagi
Z =Zdisk or Zline (Zwischenscheiben) Mi = mitokondrium
M = M line (Mittelscheibe) N = ¢ekirdek

H = H band (Heller band)



Kas lifleri
demeti

Bir kas lifi

~

H ban

e — - = |
Bir miyofibril A pand ) |
San:x‘)mere

Figure 8— Diagram of the organization of myofibrils and sarcomeres within a skeletal m
Copyright €> 2002 by W _B. Saunders Company. All rights reserved.
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Kontraksiyon hali

Dinlenme
Hali
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Myoﬁbril in relaxed state -
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Myoﬁbril in oontracted state
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Zaasitellerinde cekilmeler sonucti uzanip™
Sekilidec |§t|rmeler|nde dlreng saglayan ana
RSUIRITIN dener erdir.rBu
Siinan ar M bandi cwarmdan baslar,
IHIVOZIN molekullermm yuzeyi boyunca 1
_uﬁr arma gecer, Z bandlarina kancalanir.
Herbir miyozin filamani etrafinda yaklasik 6

J"' _—.—.— _—

'v‘Ertln filamani bulunur.
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iskeletkaslari motor sinirlerle uyﬁrlllrla‘l"’
Siniriteli kas hiicresinin ylzeyinde
Halignafak sonianiry;y buryapiya” "o ¢

¥ \'4denir. Bu bolgenin altinda sarkolem
HUErencerisine enine tubuluslar olusturur.
J libuluslar yolu ile uyarim miyofibrillerin

Yanina kadar ulasir. Kas hiicrelerinde ER

,..-“‘?__ I

‘sayisi fazladir. Bu organel zarin kanallari
yakinlarinda kesecikler olusturur.
Icerisinde bol miktarda Ca iyonu bulunur.
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Eklem kivrimlar _ -

Myofibril —

. Schwann hiicre AXQ
Sinirin ug cekirded

kollar
Sinaptik ™
vezikil

Kas hiicresi cekirdegi

Sinir ve kas eklenti diyagrami

Copyright © 2002 by W.B. Saunders Company. All rights reserved.



. MoOtOr sinir aksonu

HATI LA Hiicre iskeleti

at Miyelin kihf

External lamina
Schwann hiicre

gekirde{:’;i —r 1(’
— Schwann hicre
sitoplazmasi
Sinaptik vezikil = ="
Jrat. 110\ . Primer sinaptik
yarik
Mitochondrion— LN e
Sekunder sinaptik
yarik

- Kas hucre
L cekirdedi

-— Miyofibril




o Kanaluklar.!_ a gelen uyarimlar,
tesecikierin membraninda bulunaniiyon.
Kanallarini acarak«Ca |yonla‘r|mn aktin ve
MIyoz fllamanlarl arasina girmesine
hedenolur. Kalsiyum'varliginda aktin ve™
Yo Zin fllamanlarl kendi aralarinda
fayarak kontraksiyonu baslatirlar.
JéJ traksiyonda ihtiyac duyulan enerji ise
manlar etrafinda bulunan ATP ve
“" If’_eatm fosfatin parcalanmasi ile elde
-edilir. Kasiilmanin bitiminde uyarimin
kesilmesi 1le beraber Ca iyonlari tekrar ER
keselerine aktif transportla gecerler ve
kas gevser.




Histology Lab Part 7: Slide 64

- ’A“‘.‘ 2 /




e
shiskeletikas hiicrelerinde mitokondrion
‘f:J'_/.J:Jf Ir. Mitokondrionlar hem sarkolemin
hen enmvemnierﬂvaﬂnda ----- bol

b]en damlalari da tasir. Ayrica oksijen
= baglayan pigment olan
“bulunur.



o Morfolagu!g. sozelliklerine kaslar:
i Beye kas

e 6131ﬁ'rn1ktar|°-damar .
/J _)l\. Iugu kas tellerinin caplari, vb ozelliklere
gorede siniflandiriliriar.

Hasielleri'ener;i icin kullanilan yakit maddesinin
BLUrune ve enerji ureten organellerin
fmiktarinin gore de siniflandirilir.

‘=’Klrm|z kas telleri enerji icin lipid kullanir ve
= mitokondri sayisi fazladir (aerobik). Bu tiir kas
~ yorulmaksizin uzun sure calisirlar.

Memelilerde kol-bacak kaslari cogunlukla
kirmizi kas turundedir.

e Beyaz kas telleri ise glikojen kullanir ve
mitokondri sayisi daha azdir.

‘.



Kas Iplik tlrleri

OZELLIKLER KIRMIZI BEYAZ

DAMAR Zengin Fakir

Uyarirmn Klclk sinir telleri  Biyilk sinir telleri
Iplik capi Ince Daha kalin
Kontraksiyon Yavas, rizl, “ani”, kolay

tekrarlamal, kolay yorulur, gliclii kasiima
yorulmaz, zayif

Sarkoplasmik Retikulurn Fazla ve gelismis  Gelismis

dedil

Mitokondrion Cok sayida Az

Miyoglobin Fazla Az

Enzimler Oksidatif fosforilasez ve
enzimlerden adensosine

zenain triphosphatase(ATP)



2l ) Twitesi .’I""l‘e’r'
3 :)Lw\ thtch (Kirmizi kaslar)
=r sft‘_‘ tW|tch

-

‘ : = "O'ﬂ.lk teIIer beyaz (glikojen)

ve iIntermediyer kaslar (lipid ve
gllkOJenl).

N
| \\‘



Epimizyum Perimizyum Endomizyum

Fasikdil
Endomlzyum \ Sarkolem .

ISKELET KASI

Cekirdek

Kas teli




“skelet Kasi

"o *——" Epimizyum
' . e Kan damari ve
sinirler
Perimizyum 2
¢
[l
L) F_
o | Fasikal
| | ll -
\ h
' |
/
v ——
R e —
— Kas
et .
. . teIilgrl
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KA
Gizgililolmasi yonu ile iskelet kasina; s
I5temsiz calismasi've cekirdegik tek ve

marl(- fd DImaslLyi onuile de duz kaslara

J‘JJJ Bununia birlikte kalp kasinin

,;** _ rkoplazm|k retikulum az (ama enine
“tubuluslar iyl gelismis), mitokondriler
fazla;

e Miyofibriller iskelet kasinda bulunandan
daha kalindirlar;



. Enine tubulusiar Z membrani hizasinda yerlesik

plarakibulunur. S

SNerminal sisternleriyilgelismedigi'icin

sarkolem, invaginasyonlaryaparak Ca iyonlarini
Hepoeden yapar.
o G le SI kendine has bir icimde innerve olur.
KAl J)r e uyarim yapan ve bu uyarimlari ileten
J_J)a apilar vardir ki bunlar da farklilasmis kalp
“Kas _hucrelermden meydana gelirler.

W= ve Diigiimler;
“merkezden cikan ve ilerdikce kalinlasan tellere
denir. Bunlarin gelismis haline
PURKINJE TELLERI denir. Endokardin altinda
yer alan Purkinje telleri kalp kasi tellerinden
kalindirlar.




s Kalprde buliinan uyarim merkezleri tamamen
otonomisinir sisteminin kontrolu altindaj
galisaktadir. (parasempatik="yavaslatici;

Sempatik — hizlandiric)

endokard listology Lab Part 8: Slide 21Purkinje telleri



D:interkalat disk; C: kapiller damar




-——— Kas telleri

—————————3 Enine gizgiler
—— Kapillar

Interkalat disk

——— Cekirdek







- B =
-
.-' i N

= gebellk durumunda 500 mikrona
“cikabilirler)

e Cekirdek tekdir, ortada bulunur, alt alta
gelen hucrede cekirdekler ust uste
gelmezler.
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SaDiizkas telleri otonom sistemd en
Sempatik ve parasemoatik sinirler tarafindan
NNERveediirier.

v
. - -

———y

RIckelet ' Iarlndan daha yavas kasilirlar;

S——

-
——
-

o Ke ma sonucu boylari daha fazla kisalir;

"’. ff -_
—"‘_"'_" - —

— — = -

—
-

o Buyuk bir guc meydana getirirler.






